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Indikator for hjerneinfarkt 
-definisjon 

• ICD-10 kode I63.0-I63.9 

• Prosedyrekode 1XX01: Intravenøs 

trombolysebehandling ved akutt hjerneinfarkt 

• Både akutte og elektive innleggelser 
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Indikator for hjerneinfarkt 
 
• Data fra NPR: 

• 433 pasienter 

• 0% trombolysebehandling 

 

• Data Helse-Bergen: 

• 153 pasienter (162 avdelingsopphold) 

• 18 har fått trombolyse 

 

• Publiserte data fra NPR: 

• 162 pasienter 

• 18 har fått trombolyse 
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Indikator for hjerneinfarkt 

• Ønsker å måle antall pasienter med akutt hjerneinfarkt som får 

trombolyse som primærbehandling? 

• Foreslår å benytte Ø-hjelps avdelingsopphold som grunnlag, men 

telle unike personer innenfor dem. 
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Indikator for hjerneinfarkt 

 

• Rehabiliteringsavdeling har brukt I63 som H-diagnose 

• Både akutte og elektive innleggelser teller med 

• Noen pasienter (9 pas) ble primært innlagt i ”feil” avdeling for så å bli 

flyttet til Nevrologisk avdeling  
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Vurdering og tiltak:  

Det er viktig for oss at de tall som publiseres er korrekte. 

I Helse-Bergen har man behandlet ca.11% av pasienter med akutt 

hjerneinfarkt med trombolyse.  

Etter gjennomgang av en del av journalene, er inntrykket at mange 

pasienter allerede bruker en eller annen form for blodfortynnende 

medikamenter (Marevan, Plavix, Albyl-E, Heparin og andre). 

Man burde kanskje inkludere kodene Z92.1 og Z92.2 i indikatoren i 

tillegg til 1XX01 for å vise at denne pasientgruppen allerede får 

behandling med antikoagulantia, og derfor ikke er kandidater for 

trombolyse. 

Koderevisjon av pasientgruppen er gjennomført og 

trombolysebehandlingen er etterkodet.  


